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Harmonogram wyktadow i zajec

godz. 16.15-17.45

SEANOTOLAS grudzien 2025 r.
WYKLADY
AULA Zespolu Szkol nr 3
2.12.2025r. | Wyklad: Problemy psychosomatyczne jako choroba wspolczesnos$ci
godz. 17.00 | Wykladowca: dr Marek Blaszczyk, filozof, kulturoznawca, literaturoznawca i
terapeuta, popularyzator wiedzy, wyktadowca akademicki
Wyklad: Dorzeczne Wedrowki w rejonie Samy — blekitno-zielonej osi rejonu.
Podsumowania i inspiracje
9.12.2025r. |Wykladowca: mgr Ewa Les, biolozka, absolwentka prawa ochrony srodowiska,
godz. 17.00 |cztonkini Polskiego Towarzystwa Hydrobiologicznego, przewodniczgca
migdzynarodowej eksperckiej grupy roboczej ds. eutrofizacji wod w Koalicji
Czystego Battyku, wspoltzatozycielka Koalicji Ratujmy Rzeki
16.12.2025 r. | Koncert $wigteczny
godz. 17.00 |Kawa i ciasto
ZAJECIA PLATNE
poniedzialki

Jezyk hiszpanski. Prowadzi mgr Katarzyna Garczynska. Liceum

poniedzialki

(co 2. tydzien)
godz. 17.00-18.00
godz. 18.00-19.00

Rytmika. Prowadzi mgr Katarzyna Zaras. Sala gimnastyczna, Zespot Szkot
Specjalnych; zajecia 1.12 1 15.12

wtorki
godz. 19.00-20.30

Joga. Prowadzi Agnieszka Nitschke. Sala gimnastyczna, Zespot Szkot
Specjalnych

srody
godz. 9.00-13.00

Pisanie ikon. Prowadzi mgr Jarostaw Katuzynski. Sala w budynku
Spichlerza, Muzeum — Zamek Gorkow

srody
godz. 16:15-17.45

Jezyk angielski (grupa 1, zaawansowana). Prowadzi mgr Joanna
Jedrzejczak. Liceum

srody
godz. 17.00-18.00
godz. 18.00-19.00

Gimnastyka rehabilitacyjna. Prowadzi mgr Matgorzata Dyzert. Sala
gimnastyczna, Zespot Szkot Specjalnych




srody Aqua aerobik (grupa 1 i 2). Prowadzi mgr Magdalena Proch. Basen
godz. 19.00-19.45 Centrum Sportu w Szamotutach
godz. 19.45-20.30

Gimnastyka rehabilitacyjna. Prowadzi mgr Matgorzata Dyzert. Sala

czwartki . o
gimnastyczna duza, Liceum

godz. 17:00-18.00

czwartki Gimnastyka rehabilitacyjna. Prowadzi mgr Monika Fidor. Sala
godz. 18.00-19.00 gimnastyczna duza, Liceum

czwartki Jezyk angielski (grupa $rednio zaawansowana). Prowadzi mgr Izabela
godz. 16.45-18.15 Jedwabna-Btaszczyk. Liceum

czwartki Jezyk angielski (grupa 2, zaawansowana). Prowadzi mgr Izabela
godz. 18.15-19.45 Jedwabna-Btaszczyk. Liceum

WARSZTATY, KONCERTY | WYCIECZKI

1.Wyjazd do Teatru Polskiego w Poznaniu, 3 grudnia (Sroda), spektakl ,,Wiera Gran”, cena biletu
ulgowego 60 zt + koszty transportu 40 zt. Wyjazd o godz. 17.00 z przystanku przy al. Jana Pawta II.
Uwaga: pani Ola przyjmuje zapisy na kolejny wyjazd na ten spektakl: 8 stycznia (czwartek) 2026 r.
2. Zajecia informatyczne bedg si¢ odbywac w terminach: 3, 17, 22, 29 i 30 grudnia, ul. Wodna 4.
Spotkanie informacyjne w tym samym miejscu 28.11 o godz. 11.

2.12 grudnia (piatek), godz. 16.00-19.00, Popoludnie gier planszowych, czytelnia Liceum.

3. Bowling, zajecia w Obornikach, srody po potudniu. UTW optaca wynajecie toréw, uczestnicy
dojezdzaja na wlasny koszt. Informacje: Stanistaw Lechowski, tel. 601 929 610.

4. Zajecia kulinarne bedg si¢ odbywac¢ w 2. semestrze.

KOMUNIKATY

1.Sprawy studenckie prosimy zatatwia¢ podczas dyzuréw w sekretariacie Liceum osobiscie, telefonicznie
albo drogg mailowa.

2.Uprzejmie przypominamy Studentom o optatach za czesne i zajgcia. W miar¢ mozliwosci prosimy o
dokonywanie optat przelewem na konto 19 9072 0002 2004 0400 9544 0002. Od nowego roku
akademickiego obowigzuja nastepujace kwoty na semestr: czesne: 100 zt (uwaga: dla cztonkow
Stowarzyszenia Wychowankéw Gimnazjum i Liceum im. ks. P. Skargi czesne wynosi: 80 zt + 20 zt sktadki
rocznej na stowarzyszenie; sktadke na stowarzyszenie nalezy wptaca¢ na konto 46 9072 0002 2004 0400
9544 0001); jezyk angielski i hiszpanski: 130 zt, ¢wiczenia rehabilitacyjne: 90 zt (zajgcia 1 godzina w
tygodniu), rytmika: 80 zt, joga: 170 zt, aqua aerobik: 130 zt, ikony: 200 zt.

Konto wycieczkowe: 35 9072 0002 2004 0400 9544 0005.

SEKRETARIAT UTW
e-mail kontakt@stow-utw.szamotuly.pl, strona www.stow-utw.szamotuly.pl

Dyzury w sekretariacie liceum we wtorki od 15.00 do 17.00, tel. 61 29 21 614. Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Szamotutach prowadzony jest przez Stowarzyszenie Wychowankow Gimnazjum i Liceum im. ks.
Piotra Skargi w Szamotutach.

Dziatalno§¢ UTW jest dofinansowana przez Miasto 1 Gming Szamotuly oraz Powiat Szamotulski.
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